
BENJAMINS 2011 et 2012

MINIMES 2009 et 2010

CADETS 2007 et 2008

JUNIORS 2005 et 2006

SENIORS 1985 à 2004

MASTERS 1 1975 à 1984

MASTERS 2 1974 et avant

HORAIRES PROGRAMME DES COURSES
Rendez-vous du JURY CROSS2024

Retrait des dossards par le responsable de l'équipe

9 H 20 Appel des concurrents: BENJAMINS / BENJAMINES / MINIMES H & F

9 H 30 ZD + 1 PETITE BOUCLE
9 H 35 Appel des concurrents: CADETTES et JUNIORS FEMMES

9 H 45 ZD + 1 PETITE BOUCLE + 1 GRANDE BOUCLE
10 H 05 Appel des concurrents: CADETS / SENIORS et MASTERS FEMMES

10 H 15 ZD + 1 PETITE BOUCLE + 2 GRANDES BOUCLES
10 H 40 Appel des concurrents: JUNIORS HOMMES et MASTERS 2 HOMMES

10 H 50 ZD + 1 PETITE BOUCLE + 3 GRANDES BOUCLES
11 H 40 Appel des concurrents: SENIORS HOMMES et MASTERS 1 HOMMES

11 H 50 ZD + 4 GRANDES BOUCLES
13 H 45 PROCLAMMATION DES RESULTATS COLLECTIFS

DISTANCES
8 H 30

CATÉGORIES D’ÂGE

Pour participer, 

vous devez être à 

jour de votre 

aptitude médicale

1530m

3450m

5370m

7290m

8205m



 

 

 
 
 

 
 Distance des boucles 
 Zone départ (ZD): 525 m - Petite boucle (PB): 1 005 m - Grande boucle (GB): 1 920 m  

DÉTAILS DU PARCOURS ET DISTANCES 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Parkings 

INFORMATIONS PRATIQUES 

Adresse du site: 

Stade des Ecoles, 1242 rue des Mesliers 

Accès par la D15  

Parking organisation 

Accès par la D5 (Bayeux) 
et D10 (Balleroy)  


